
 

    

Warszawa, 5 luty 2021 r. 

 

Szanowni Państwo, 

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze zaprasza na spotkanie Forum 

Inspektorów Ochrony Danych Osobowych Województwa Mazowieckiego, którego tematem będzie  

 „Bezpieczeństwo informacji w urzędzie w kontekście pracy zdalnej i … nie tylko”. 

               Spotkanie poprowadzi Specjalista w dziedzinie bezpieczeństwa informacji. Trener ECDL EPP e-

Urzędnik oraz kierownik projektów ICT (Fn-TSPM). Specjalista IT Security (CISS - Certified IT Security 

Specialist). Członek Polskiego Towarzystwa Informatycznego. Ma za sobą również kilkuletnie 

doświadczenie wykładowcy wyższej uczelni. 

Poprzednio kierownik Wydziału Informatyki w dużej jednostce administracji samorządowej. Był 

odpowiedzialny za kluczowe projekty informatyczne oraz skuteczne wdrażanie Polityki Bezpieczeństwa 

Informacji. Prowadzi szkolenia i konsultacje w firmach i administracji. 

Spotkanie odbędzie się 23 marca 2020 r. w godzinach 10:00 – 14:00 w formule online (do 

spotkania będzie potrzeby komputer z dostępem do Internetu). Wystarczy wejść w link, który 

prześlemy do zgłoszonych uczestników, zarejestrować się i w dniu zajęć dołączyć do wirtualnego 

pokoju. Udział pozwoli zapoznać się z tematem prezentowanym przez eksperta, zadać mu pytanie na 

czacie i porozmawiać z innymi uczestnikami spotkania. 

Koszt udziału w spotkaniu wynosi 180 zł dla członków Forum oraz 299 zł dla wszystkich 

pozostałych uczestników spoza Forum. 

Wszystkich zainteresowanych udziałem w spotkaniu prosimy o wypełnienie  

i przesłanie karty zgłoszeniowej do dnia 19 marca 2021 r. na adres e-mail: szkolenia@frdl.org.pl

  

Z poważaniem, 

Małgorzata Brojanowska 

Koordynator Forum IODO 

 



              

          

         

 

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze  

zaprasza na spotkanie: 

„Bezpieczeństwo informacji w urzędzie w kontekście pracy zdalnej  

i … nie tylko” 

Data: 23 marca 2021, 10:00 - 14:00 

Spotkanie online 

Cena: 180 zł/299 zł 

 
Adresaci:  

• Inspektorzy Ochrony Danych Osobowych. 

• pracownicy jednostek publicznych, 

• kadra zarządzająca jednostek publicznych, 

• osoby, które chcą poznać podstawy tematyki bezpieczeństwa informacji i cyberbezpieczeństwa i (w tym 

danych osobowych) przy ciągle zmieniających się zagrożeniach np. szczególnie podczas wykonywania pracy 

zdalnej. 

 

Program: 

1. Prawne aspekty bezpieczeństwa informacji i cyberbezpieczeństwa podczas pracy zdalnej 

2. Kradzieże i wyłudzenia informacji z jednostek publicznych (przykłady) 

3. Cyberbezpieczeństwo w jednostkach publicznych oraz wyniki kontroli NIK czyli przykłady tego co działa dobrze i 

… te inne także 

4. Cyberbezpieczeństwo w pracy zdalnej – dobre praktyki 

5. Proste i skuteczne metody codziennej ochrony informacji: 

a) Czy można żyć bez pendrive’a? 

b) Jak bezpiecznie przekazywać dane z /do urzędu? 

c) Jak tworzyć silne hasła?  Jak skutecznie zapamiętać 99 haseł? 

d) Phishing czyli jak odróżnić fałszywą korespondencję e-mail przychodzącą do urzędu? 

e) Jak się chronić przed phishingiem? 

6. Pytania/Odpowiedzi 

Sposób prowadzenia zajęć : 

 Wykład interaktywny z możliwością bieżącego zadawania pytań i dzielenia się uwagami 

 Prezentacja multimedialna 

 Studia przypadków (case study) wraz z propozycją  rozwiązań 

 Materiały dla uczestników w wersji elektronicznej (pdf) 

 Wyjątkowa atmosfera i duże zaangażowanie uczestników (także w wersji on-line) 



              

          

         

 

ZGŁOSZENIE 

Forum Inspektorów Ochrony Danych Osobowych 

„Bezpieczeństwo informacji w urzędzie w kontekście pracy zdalnej  

i … nie tylko” 

Data: 23 marca 2021, 10:00 - 14:00 

Spotkanie online 

Cena: 180 zł/299 zł 

 
 

 

Nabywca: .......................................................................................................................................  

 

Adres:.............................................................................................................................................  

 

NIP: ................................................................................................................................................  

 

Odbiorca (opcjonalnie): ..................................................................................................................  

 

Adres:.............................................................................................................................................  

 

L.p. Imię i nazwisko   Wydział  tel.  e-mail 

 

1. ...................................................................................................................................................  

 

2. ...................................................................................................................................................  

 

3. ...................................................................................................................................................  

 

*- dane wypełniają jedynie osoby niebędące członkami forum 

 

 

Zachęcamy do zgłoszenia poprzez stronę www.frdl.mazowsze.pl 

 

 

Potwierdzenie należy wysłać najpóźniej do 19 marca  2021 r. e-mail: szkolenia@frdl.org.pl lub 

malgorzata,brojanowska@frdl.org.pl 

Ewentualną rezygnację ze szkolenia można zgłosić najpóźniej na dwa dni przed szkoleniem. 


