/0 Fundacja Rozwoju
Demokracji Lokalnej

im. Jerengo Regulskisgo

Warszawa, 30 marca 2026 .

Szanowni Panstwo,
Petnomocnicy ds. wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego, zaprasza Panstwa do udziatu w sesji
szkoleniowo-konsultacyjnej Forum Petnomocnikéw ds. wspétpracy z organizacjami pozarzadowymi,
ktora zaplanowana jest na 21 kwietnia 2026 r. w godzinach 10:00 — 14:00.

Tematem spotkanie Forum bedzie: ,,Jak skutecznie diagnozowa¢ potrzeby mieszkanncéw z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych i offline”.

Celem sesji jest:

Praktyczne, warsztatowe wdrozenie uczestnikow w praktyczne stosowanie réinych podejs¢
diagnostycznych. Zajecia pokazq wiele mozliwych drog dziatania i nauczy, jak tgczyé myslenie urzedowe
z perspektywq spoteczng. Uczestnicy poznajg nowoczesne metody, takie jak geoankiety, pop-up
consultations i social listening, a takze nauczq sie dobierac je do konkretnego problemu, grupy odbiorcow
i lokalnego kontekstu.

Ekspertem prowadzacym spotkanie bedzie Trenerka i edukatorka z doswiadczeniem w pracy z mtodzieza,
samorzadami, urzednikami oraz organizacjami pozarzgdowymi. Prowadzi dziatania szkoleniowe oraz
doradcze z zakresu aktywnosci obywatelskiej, mtodziezowych rad, wspdtpracy samorzadowej, projektow
spotecznych oraz promocji i social mediéw. Jako koordynatorka wojewddztwa mazowieckiego w Fundacji
Varia Posnania, wspotpracowniczka administracji wykonawczej rzadu oraz byta przewodniczaca
Mtodziezowego Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego taczy praktyczne do$wiadczenie spoteczne z
wiedza o funkcjonowaniu administracji i proceséw publicznych. Uczestniczy takze w realizacji projektéw
miedzynarodowych, w tym w ramach programu Erasmus+. W swojej pracy wspiera wdrazanie zmian na
poziomie lokalnym. Od wielu lat zaangazowana w dziatania na rzecz wzmocnienia gtosu mtodego pokolenia.
Ukonczyta Swietokrzyska Szkote Lideréw prowadzong przez Fundacje Szkota Lideréw.

Uczestnicy spotkania bedg mieli mozliwos¢é przedstawienia kwestii problemowych, wymiany doswiadczen,
zarowno z ekspertem prowadzgcym spotkanie, jak innymi uczestnikami spotkania. Celem spotkania jest
uzyskanie wielu cennych wskazéwek i podpowiedzi, niezbednych w codziennej pracy, dyskusji i uzyskania
odpowiedzi na pytania od eksperta-w zakresie praktycznego stosowania przepisdw. Liczymy na Panstwa
aktywne uczestnictwo w spotkaniu.

Spotkanie bedzie realizowane stacjonarnie w Warszawie na ul. Chatubiiskiego 8. Ponizej prezentujemy
szczegbdtowy program, informacje organizacyjne i karte zgtoszenia.

Zapraszamy do udziatu w najblizszym Forum!

Z powazaniem,
Katarzyna Siwierska
Koordynator Forum
Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej
im. Jerzego Regulskiego, Centrum Mazowsze
i Centrum Szkoleniowe w todzi
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Sesja szkoleniowo-konsultacyjna Forum Petnomocnikow ds. wspétpracy
z organizacjami pozarzagdowymi odbedzie sie
21 kwietnia 2026 r. 10:00 - 14:00

»Jak skutecznie diagnozowac potrzeby mieszkancow z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych i offline.”

Program:

10:00 - 10:15 Rozpoczecie sesji Forum Petnomocnikéw ds. wspdtpracy z organizacjami
pozarzagdowymi. Katarzyna Siwierska -Koordynator Forum.

10:15-13:45 »Jak skutecznie diagnozowac potrzeby mieszkancéow z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych i offline”.

e Praktyczne, warsztatowe wdrozenie uczestnikdow w praktyczne
stosowanie réznych podejs¢ diagnostycznych.

e Zajecia pokazg wiele mozliwych drég dziatania i nauczy, jak faczyé
myslenie urzedowe z perspektywg spoteczna.

e Uczestnicy poznajg nowoczesne metody, takie jak geoankiety, pop-up
consultations i social listening, a takze nauczg sie dobiera¢ je do
konkretnego problemu, grupy odbiorcéw i lokalnego kontekstu..

Program:
Modut 1. Wprowadzenie: po co i jak dzis diagnozowaé potrzeby
mieszkancow:

o specyfika diagnozy potrzeb w pracy urzedu i organizacji spotecznych,

e najczestsze bariery udziatu mieszkancéw w badaniach i konsultacjach,

e t3czenie perspektywy instytucjonalnej z perspektywa spoteczna.

Modut 2. Przeglad metod diagnozy potrzeb mieszkancéw:

e geoankiety / PPGIS - zastosowanie, potencjat i ograniczenia,

e pop-up consultations — diagnoza ,wychodzaca do mieszkancéw”,

e social listening - wykorzystywanie danych z mediéw i kanatéow
komunikacji,

e jak dobiera¢ metody do problemu, grupy odbiorcéw i lokalnego
kontekstu.

Modut 3. Warsztat: dob6r metod do grup odbiorcow i probleméw lokalnych:

e analiza profili mieszkancow i ich barier udziatu,

e dopasowanie metod diagnozy do réznych grup i sytuacji,

e studia przypadkdéw: wybdr adekwatnej metodologii badawczej,

e omodwienie ryzyk i ograniczen poszczegélnych podejsc.
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Modut 4. Warsztat: projektowanie procesu diagnozy:

e przygotowanie zatozen procesu diagnozy dla wybranego problemu
lokalnego,

e dobdr metod, partneréw, kanatéw dotarcia i sposobu zbierania
danych,

e formutowanie rekomendacji wdrozeniowych dla urzedu Ilub
organizacji,

e indywidualna refleksja: przetozenie wnioskdéw ze szkolenia na wtasng
praktyke zawodowsa.

Prowadzacy:

Trenerka i edukatorka z doswiadczeniem w pracy z mtodziezg, samorzgdami,
urzednikami oraz organizacjami pozarzadowymi. Prowadzi dziatania
szkoleniowe oraz doradcze z zakresu aktywnosci obywatelskiej,
mtodziezowych rad, wspdtpracy samorzadowej, projektow spotecznych oraz
promocjii social mediéw. Jako koordynatorka wojewddztwa mazowieckiego w
Fundacji Varia Posnania, wspotpracowniczka administracji wykonawczej rzadu
oraz byfa przewodniczaca Mtodziezowego Sejmiku  Wojewddztwa
Swietokrzyskiego faczy praktyczne doséwiadczenie spotecznez wiedzg o
funkcjonowaniu administracji i proceséow publicznych. Uczestniczy takze w
realizacji projektdw miedzynarodowych, w tym w ramach programu Erasmus+.
W swojej pracy wspiera wdrazanie zmian na poziomie lokalnym. Od wielu lat
zaangazowana w dziatania na rzecz wzmocnienia gtosu mtodego pokolenia.
Ukonczyta Swietokrzyska Szkote Lideréw prowadzong przez Fundacje Szkota
Liderdw.
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Prezentowane spotkanie realizowane jest w ramach sesji konsultacyjno-szkoleniowej Forum
Petnomocnikéw ds. wspoétpracy z organizacjami pozarzgdowymi

Udziat w pracach Forum to jedna ze $ciezek rozwoju osobistego, jakze niezbednego aby profesjonalnie
realizowa¢ swoje obowigzki. To takze mozliwosé¢ wymiany doswiadczern pomiedzy Petnomocnikami
NGO. Zachecamy Panstwa do wspodtpracy, zrzeszenia sie w ramach Forum i udziatu organizowanych
szkoleniach dedykowanych Petnomocnikom ds. wspdtpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

Czym s Fora dziatajace przy regionalnych osrodkach Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej
im. Jerzego Regulskiego?:

e  Fora samorzadowe to autorski pomyst Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego
Regulskiego, szczegdlna forma pracy integrujgca sSrodowiska samorzagdowe wokét codziennych
wyzwan i problemoéw oraz dobrych praktyk. Sg one jednym z kluczowych elementéw ksztatcenia
ustawicznego kadr samorzadowych i pracownikéw jednostek podlegtych.

e  Fora przede wszystkim stuzg budowaniu wzajemnego wsparcia merytorycznego, poszerzaniu
wiedzy, doskonaleniu warsztatu wykonywanego zawodu i piastowane] funkcji oraz prowadzenia
konstruktywnego dialogu.

e  Fora to platforma wymiany wiedzy i doswiadczen oraz mozliwo$¢ zawodowej konsultacji.

e Fora posiadajg coraz wiekszy udziat w rzecznictwie w zakresie uzgodnionych stanowisk
i interesow.

e  Fora prowadzg takze dziatalnos¢ interwencyjng na rzecz swoich cztonkéw i Swiadczg pomoc
W rozwigzywaniu problemodw pojawiajacych sie podczas wykonywania obowigzkéw stuzbowych
w zwigzku z petnionymi funkcjami i zajmowanymi stanowiskami, dlatego cieszg sie one stale
rosngcym zainteresowaniem wsréd samorzgdowcow.

e  Fora to to cyklicznie odbywajace sie szkolenia, dyskusje problemowe, konsultacje oraz wymiana
doswiadczen pomiedzy cztonkami, stanowigce wsparcie dla $rodowiska zawodowego, stuzgce
poszerzaniu wiedzy, wymianie doswiadczen i informacji, a przede wszystkim doskonaleniu metod
dziatania.

e W pracach foréw uczestniczg osoby, ktdrym zalezy na zdobywaniu wiedzy i doswiadczen, a przede
wszystkim na swoim rozwoju i profesjonalizacji swojej pracy. O kierunkach aktywnosci kazdego z
forum decyduje zarzad wybierany przez jego cztonkdéw, natomiast Osrodki Fundacji Rozwoju
Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego wspierajg ich dziatania.

Jak funkcjonuje Forum?:

e Podstawowg formg dziatania Forum Petnomocnikéw ds. wspdtpracy z organizacjami
pozarzadowymi s3 sesje konsultacyjno-szkoleniowe z udziatem wysokiej klasy ekspertéow -
praktykow i wyktadowcdw, w trakcie ktérych omawiane s3 istotne zagadnienia dotyczgce zasad
funkcjonowania samorzadu terytorialnego, a oferte szkolen tworzymy wspdlnie - kazdy uczestnik
Forum ma prawo zgtosi¢ zagadnienia merytoryczne, ktére stajg sie tematem kolejnych spotkan.

e  Szczegdtowy mechanizm funkcjonowania Forum opisujg dokumenty dotyczgce Forum znajdujgce
sie w serwisie www pod adresem https://frdl.mazowsze.pl/fora/

Jak zapisac sie do Forum?

e Aby zosta¢ cztonkiem Forum nalezy przesta¢ wypetniong umowe i deklaracje cztonkostwa
dostepna na:
v/ pocztg na adres: Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego, Centrum
Mazowsze w Warszawie, ul. Jelinka 6, 01-646 Warszawa
v' na adres poczty elektronicznej: szkolenia@frdl.org.pl
e Dokumenty mozna pobrac ze strony dedykowanej Forum: https://frdl.mazowsze.pl/fora/
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INFORMACIJE ORGANIZACYJNE i KARTA ZGtOSZENIOWA

Sesja Forum Petnomocnikéw ds. wspétpracy z organizacjami pozarzagdowymi
nt. ,,Jak skutecznie diagnozowac potrzeby mieszkancow z wykorzystaniem
narzedzi cyfrowych i offline.”

21 kwietnia 2026 r. w godzinach 10:00-14:00

Stacjonarna sesja konsultacyjno-szkoleniowa bedzie prowadzona i realizowana w wiezowcu
przy ul. T. Chatubinskiego 8.

Cena udziatu: Koszt udziatu w spotkaniu dla osoby niezrzeszonej w Forum wynosi: 659 PLN. W przypadku
cztonka Forum wynosi 250 PLN i zostanie pokryta z optat za Il kwartat 2026 r.

Cena obejmuje: Udziat w profesjonalnej sesji konsultacyjno-szkoleniowej, materiaty szkoleniowe w wersji
papierowej, certyfikat ukonczenia szkolenia, mozliwos¢ konsultacji z trenerem.

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego

E(I;II\\:'IIE'ADK?'U: im. Jerzego Regulskiego w Warszawie ul. Jelinka 6, 01-646 Warszawa;
tel. 698 343 042, szkolenia@frdl.org.pl

Nazwa i adres nabywcy

NIP Nabywcy

(dane do faktury)

Nazwa i adres odbiorcy
NIP Odbiorcy

Faktura zostanie wystawiona jako faktura ustrukturyzowana w Krajowym Systemie e-Faktur (KSeF).

UWAEI: ciiieniieiininnnssnnintsssnssssssssssssssssssessassssassssssssssssssssssssssnsssns

Imie i nazwisko uczestnika,

stanowisko,

E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU

Oswiadczam, ze szkolenie dla ww. pracownikéw jest ksztatceniem zawodowym finansowanym TAKO NIEO
w catosci lub co najmniej 70% ze srodkow publicznych (prosze zaznaczy¢ wiasciwe)

Dokonanie zgtoszenia na szkolenie jest rGwnoznaczne z zapoznaniem sie i zaakceptowaniem regulaminu szkolen
Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej im. Jerzego Regulskiego zamieszczonym na stronie Organizatora
www.frdl.mazowsze.pl oraz zawartej w nim Polityce prywatnosci i ochrony danych osobowych.

Wypetniong karte zgtoszenia nalezy przesta¢ poprzez formularz zgtoszenia na
www.frdl.mazowsze.pl lub mailem na adres szkolenia@frdl.org.pl do 17 kwietnia 2026 r.
UWAGA Liczba miejsc ograniczona. O udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Zgtoszenie musi zosta¢ potwierdzone
przestaniem do Osrodka karty zgtoszenia. Brak pisemnej rezygnacji z udziatu najpdzniej na trzy dni robocze przed
terminem jest rdwnoznaczny z obcigzeniem Panstwa naleznosScig za udziat niezaleznie od przyczyny rezygnacji.
.Ptatnos¢ nalezy uregulowac przelewem na podstawie faktury w KSeF.

Podpis osoby upowaznione;j
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